CAPITAN X

Practica basada en la evidencia del mes:
Intervencion basada en los antecedentes

(ABI, por sus siglas en inglés)

Disposicion de eventos o circunstancias que preceden a una actividad o demanda con el
fin de aumentar la ocurrencia de un comportamiento o conducir a la reduccidn de los
comportamientos desafiantes/interferentes. (Equipo de Revision de la Practica y la
Evidencia del Centro Nacional de Infercambio de Informacion sobre el Autismo, 2020)
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Modulo gratuito para saber mas sobre el ABI:
https://afirm.fpg.unc.edu/antecedent-based-intervention

En el saldon de clases:

Identificar y definir el comportamiento
interferente a través de una evaluacion de la
conducta funcional: gpor qué el alumno
realiza este comportamiento? (ses por
atencidn, escape, acceso o
automatico/sensorial)

Utilizar las preferencias del alumno

Cambiar los horarios/rutinas

Aplicar intervenciones previas a la actividad
Utilizar la eleccion de opciones

Alterar la forma de impartir la ensenanza

Enriquecer el entorno con estimulos
sensoriales

iManténgase al dia sobre las Ultimas noticias

de EBP! @CAPITANX

En casa:

Cuando su hijo fenga un comportamiento
desafiante, piense en lo que ocurrié antes y después
del comportamiento.

Piense en coémo puede cambiar lo que ocurre antes
del comportamiento desafiante. Por ejemplo, si su
hijo se niega a cepillarse los dientes, considere la
posibilidad de infroducir un programa visual para
indicarle que debe cepillarse los dientes y los pasos
que debe seguir. Cambiar el entorno antes de

de una actividad (por ejemplo, ufilizando una
imagen en lugar de palabras) el comportamiento
desafiante puede disminuir.

Recuerde elogiar a su hijo o proporcionarle
refuerzo por completar una tarea o actividad.
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